Rezeptkarte N° 135

Kurkuma-Risotto mit
Haselntiissen
und Cranberries
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Zutaten

1 EL Butter " Meersalz
* 1EL Olivendl " 2 EL Haselniisse, gehackt
1 rote Zwiebel, gewtirfelt
100 g Risotto-Reis
1 Glas Weifwein
* heifle Gemiisebriihe
" 1 EL Kurkuma
1 Handvoll getrocknete
Cranberries, gehackt
* Schwarzer Pfeffer

Rezept

Butter und Olivendl in einer tiefen Pfanne erhitzen und die Zwie-
belwtirfel darin glasig anbraten. Den Reis hinzufligen und unter
Rithren diinsten, bis er glasig wird. Mit Weifwein abléschen und
einkochen lassen, dabei das Kurkuma unterrithren. Die Cranberries
hinzufiigen und nach und nach die heile Gemtisebriihe angiefen,
bis das Risotto fertig ist. Mit Salz und Pfeffer abschmecken und die
Haselntisse unterrtihren.

Guten Appetit!
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